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BELAJAR MELIPAT NAPKIN UNTUK JAMUAN 

Lipatan Napkin  

Beberapa Lipatan Napkin : 

1. Snowflake (halaman 2) 
2. Pocket (halaman 6) 
3. Kipas / Accordion (halaman 8)  
4. Tulip (halaman 10) 
5. Klasik (halaman 12) 
6. Ring (halaman 14) 
7. Cock Comb atau Bird of Paradise (halaman 15) 
8. Peacock (halaman 18). 

Napkin biasanya digunakan secara fungsional serta untuk menambah 
dekorasi meja. Baik kertas maupun kain, napkin boleh dilipat untuk 
menambah dekorasi dimeja anda. Setiap bahan memiliki kelebihan dan 
kekurangan masing-masing.  Napkin kertas akan terlihat lebih tetap 
lipatannya daripada napkin kain. Keuntungan utamanya napkin kertas 
dibuang setelah sekali pakai. Kalau menggunakan napkin kertas, gunakanlah 
yang 3 lapis dan pastikan tangan anda bersih dan kering sebelum melipat 
napkin.  

Napkin kain kelihatan bagus dilipat karena mengikuti lipatan dengan lembut, 
pastikan napkin disetrika dengan sedikit kanji sehingga akan terlihat tegak 
dan mudah dilipat dengan jari.  Kain lebih lembut dan lebih terlihat elegant 
untuk digunakan. Kain dapat digunakan berulang-ulang setelah dicuci, 
disetrika dan disimpan. Simpanlah dalam kondisi lebar, sehingga saat akan 
digunakan mudah untuk melipatnya.  

Tips Dasar Melipat Napkin: 

• Selalu bekerja ditempat bersih dan  kering ketika melipat Napkin  
• Hampir semua designs menggunakan Napkin segi empat bujur 

sangkar.  
• Menggunakan napkin dengan melihat bagian luar dan dalamnya, akan 

lebih mudah dalam mengikuti petunjuknya.   
• Ketika melipat sebuah design, hindari menggunakan kain katun asli 

atau linen karena lebih susah dan lipatannya tidak dapat bertahan 
lama. Untuk bahan diatas lebih baik memilih lipatan yang lebih lembut 
dan jatuh agar terlihat bagus. *  

Isnawati Sukendar 07 Mei 2007. 

 
                                                 
* Bahan : www.hormel.com 
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1. Lipatan “Snowflake”  
 

 
1. Mulai dengan napkin yang telah disetrika dengan sedikit kanji, lebarkan 
napkin. Letakkan posisi napkin bagian luar diatas secara diagonal pada 
permukaan rata. Lipat ujung sisi bagian atas ke titik tengah Lipat ujung 
bawah ke titik tengah. 

 
2. Lipat kedua sisi  kiri dan kanan ke titik tengah.  
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3. Pelan-pelan  balik lipatan atasnya menjadi kebawah (menghadap meja). 

 

 
4. Kemudian, lipat semua sisinya menuju titik tengah.  
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5. Pelan-pelan balik lipatan atasnya menjadi kebawah (menghadap meja). 

 

 
6. Terakhir, lipat setiap sisinya ke titik tengah. 
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7. Tarik tiap sisinya keluar. Akhirnya Napkin akan berbentuk seperti serpihan 
salju “snowflake”    

  

8. Simpan diatas piring hidangan. 
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2. Lipatan “Pocket”  
 
Lipatan Napkin untuk Piknik  

 
Mulai dengan Napkin dari kertas atau bahan (disini  napkin kertas) Lipat 
menjadi seperempat. Letakkan napkin secara diagonal dengan sisi yang 
terbuka diatas.  

 
Gulung lapisan pertama dari 4 lapisan menuju tengah napkin. 

 
Balik napkin dan lipat sisi kiri menuju tengah napkin. 



 7

 
Ulangi untuk bagian kanan. Jika napkin akan digunakan untuk membawa 
silverware untuk makan saat picnic. Letakan stiker dekorasi dibelakang agar 
napkin tetap dalam lipatan tadi.   

Balik posisi Napkin  

 
Masukkan Garpu, pisau dan sendok. 
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3. Lipatan Kipas / “accordion”  
 

 
1. Mulai dengan napkin yang telah disetrika dengan sedikit kanji. 

 
2. Dengan napkin yang diletakkan ditempat  yang rata, lipat seperti kipas 
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dengan jarak 1 inch atau 1½ inche ulangi sampai semua terlipat.  

 

 
3. Lipat bagian tengah napkin menjadi dua . 
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4. Akhiri dengan menyisipkan cincin dekorasi napkin dan buka bagian 
atasnya menyerupai kipas. 
 

4. LipatanTulip  
 

 
1. Mulai dengan napkin yang telah  disetrika dengan sedikit kanji 

 
2. Lipat 2 napkin membentuk segitiga, putar sehingga yang terbuka ada 
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dibagian atas.  
3. Lipat sisi kiri bawah menuju ujung atas.  

 
4. Lipat sisi kanan bawah menuju ujung atas 

 
5. Lipat sisi kiri menuju tengah. 
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6.Lipat sisi kanan menuju tengah. 

 
7. Lipat napkin menjadi setengah dengan melipat keluar.  

 
8. Pegang napkin yang dilipat tadi, pelan-pelan buka dan letakan di meja 
datar (bagian yang dilipat menghadap meja). Lipatan tadi akan terlihat 
sedikit jatuh, rapikan tengah lipatan agar napkin terlihat seimbang.  
 

5. Lipatan “Classic”  
 

 
1. Mulai dengan napkin terbuka dan lipat menjadi segitiga. 
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2. Lipat ujung segitiga menuju tengah. 

 

 
3. Lipat kiri dan kanannya kebawah, membentuk  segi empat kecil.

 

 
4. Lipat kebelakang agar membentuk segi tiga lagi  
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5. Lipat bagian tengahnya agar membentuk lipatan classic. 
 

6. Lipatan “Ring”  
 

 
1. Lipat napkin menjadi seperempat, putar diagonal dengan lipatan tengah 
posisi diatas 

 .  
2. Gulung tiap sisi menuju tengah, buat menjadi 2 gulungan 
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3. Masukkan cincin napkin kemudian balik sehingga yang digulung posisinya 
menghadap meja.  
 

7. Lipatan “Cocks Comb” atau “Bird of Paradise” 
 

 
1. mulai dengan napkin yang telah disetrika dengan sedikit kanji. Lipat 
menjadi seperempat. Letakkan diagonal ujung terbukanya dibawah,  
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2. Lipat ke 4 ujung yang terbuka menuju atas sehingga membentuk segitiga. 

 
3. Lipat sisi kanan menuju tengah, tekan dengan jari. 

 
4. Lipat sisi kiri menuju tengah, tekan dengan jari. 
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5. Lipat kedalam bagian kanan bawah napkin.tekan dengan jari. 

 
6.  Lipat kedalam bagian kiri bawah napkin.tekan dengan jari. 

 
7. Pelan-pelan lipat napkin menjadi setengahnya, Tengahnya akan kelihatan 
sedikit terbuka. 
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8. Pegang ujung napkin, Tarik ke 4 lapisan satu per satu  Lapisan harus agak 
membentuk kurva  
 

 

 

 

 

 

 

 

8. Lipatan Peacock  
 

 
1. Mulai dengan napkin yang disetrika dengan sedikit kanji. Lebarkan napkin. 
Letakan dengan posisi diagonal, bagian luar diatas. Lipat sisi kanan menuju 
tengah 
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2. Lipat sisi kiri menuju tengah. Tekan dengan jari. 

 
3. Lipat ujung bawah menuju garis tengah, tekan dengan jari. 

 
4. Lipat ujung lipatan ke 3 tadi membentuk kepala (kira-kira 1 ½-2 
inch).tekan. 
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5. Lipat menjadi setengah kebagain luar, tekan dengan tangan. 

 
6. Pelan-pelan tempatkan bagian badan Gently peacock dalam gelas. 

 
 
7. Satu peacock telah disimpan dalam gelas 
Dibuat oleh : Isnawati Sukendar 07 Mei 2007 

 


